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ANGELICA E GINSENG 8 Ba Zhen Tang

Complemento alimenticio compuesto de extracto seco total de sustancias vegetales de la formulacion:

DANG GUI Angelica sinensis, radix 17,0%
SHU DI HUANG Rehmannia glutinosa, radix praeparata 17,0%
BAI ZHU Atractylodes macrocephala, thizoma 12,8%
BAI SHAO Paeonia lactiflora, radix 12,8%
REN SHEN Panax ginseng, radix 12,8%
FULING Poria cocos, sclerotium 12,8%
CHUAN XIONG Ligusticum chuanxiong, rhizoma 85%
ZHI GAN CAO Glycyrrhiza uralensis, radix et thizoma praeparata 6,3%
INDICACIONES
VITALIDAD FISICA

Util para reforzar las funciones naturales del organismo, aportando sustancias tonificantes y vigorizantes idéneas
para favorecer la vitalidad fisica.

ADVERTENCIAS
Los complementos alimenticios no deben ser utilizados como sustitutos de una dieta equilibrada. Mantener fuera
del alcance de los nifios. No exceder la dosis diaria recomendada. En caso de terapias anticoagulantes o antiagre-
gantes plaquetarios, consultar con su médico antes de consumir este producto. No tomar durante el embarazo ni
durante la lactancia.

MODO DE EMPLEO
CONCENTRADO: 1 gr. 2 veces al dia, disuelto en agua caliente, preferiblemente en ayunas
COMPRIMIDOS: 1-2 comprimidos 2 ¢ 3 veces al dia preferiblemente en ayunas
Se aconsejan al menos dositres ciclos de 20 dias, con pausas de 10 dias

La formulacion en Concentrado Soluble Atomizado se prepara mediante la mezcla de
ANGELICA 4 (50%) y GINSENG 4 (50%)
DATOS TRADICIONALES

FUENTE Lista de los Elementos Esenciales para Reequilibrar el Cuerpo.
Zheng Ti Lei Yao - Bi Li-zhai, 1529 d. C.

CLASE FARMACOLOGICA TONICOS DE LA ENERGIAY DE LA SANGRE
INDICACIONES CLASICAS Déficit de Qi y de Sangre asociados
SINTOMAS Fatiga, pocas ganas de hablar, sudoracién al minimo esfuerzo, anorexia,

pérdida de peso, palpitaciones, mente confusa, irregularidad menstrual,
color pélido o amarillento apagado. Lengua palida, blanda, salivacién
escasa. Pulso débil (ruo) y sutil (xi), o grande (da), pero vacio (xu).
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REFUERZA EL ORGANISMO
EN CASO DE

CONTRAINDICACIONES

COMENTARIOS
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Afecciones cronicas de cualquier tipo
Abscesos crénicos

Irregularidad menstrual

Spotting uterino

Urticaria debida al esfuerzo

Patologias de plenitud interna o externa

Dada la interdependencia de Qi y sangre, la tonificacién de uno de los dos
prevé, en tiempos mas o menos rapidos, el reforzamiento de la polaridad
complementaria. Por otra parte, cualquier patologia cronica, que es el campo
de accidn de esta receta, no ataca nunca una sola polaridad, perjudicando a
la larga también a la otra.

MODIFICACIONES

Si el Vacio de Qi perdura y el Yang resulta dafiado (Sensacion de frio marcada y mejorada por el calor, sudoracio-
nes frias, dolores/debilidad en la region lumbar y/o en las articulaciones inferiores, heces pastosas, etc.), ahadir
Huang Qi (Astragalus membranaceus, radix) e Rou Gui (Cinnamomum cassia, cortex), para obtener SHI QUAN DA
BU TANG. En el caso de que el Vacio de Sangre y Qi, ya generalizado, conlleve en particular Qi y Xue de Corazén,
tras sintomas de aparicion de palpitaciones, ansiedad, insomnio, pérdidas de memoria, dificultades de concentra-
cion, Shi Quan Da Bu Tang puede ser ulteriormente modificado afiadiendo Chen Pi (Citrus reticulata, pericarpium),
Wu Wei Zi (Schisandra chinensis, fructus) e Suan Zao Ren (Ziziphus spinosa, semen). Si el Vacio de Qi y de Sangre
se asocia a blogueo de Xue, tras sintomas de menstruaciones irregulares y escasas, hasta amenorrea, spotting ute-
rino, afiadir Yi Mu Cao (Leonurus japonicus, herba), para obtener BA ZHEN YI MU TANG.
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